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11. SINIF OZEL GALISMA PROGRAMI

Program Neye gore Yapildi?
e Program Yusuf Mert Arslan olarak benim 11. sinifta yaptigim, 6grencilerime
uygulattigim ve verim aldiklarini gordigum kisacasi genel olarak deneyimlerim
uzerine olusturdugum bir program olacak.

Programin Amaci Nedir?

e Amacimiz, sizlerin hem T1. sinif konularini hem de TYT konularini nasil ortak olarak
gotlrebileceginizi planlamak ¢lnkd 11. sinifta 6ne gecmeyi ve 12. sinif igin iyi bir
temel olusturmayi saglayan sey hem 111 hem de TYT'Yyi iyi bir sekilde g6ttrebilmektir.
Bizim de amacimiz bu dengeyi kurmak, T1. sinif konularinda eksik birakmamak, TYT
kisminda ise ¢alismalarimizi sirdirerek 12. sinifa guzel bir temel hazirlamak.

Programin ilerleyisi Nasil Olacak?

e Oncelikle sizlere calismalarimda yaptigim basamaklari ve nelere dikkat etmeniz
gerektigini aktaracagim. Ardindan izlemeniz gereken Youtube kanallartile ilgili
bilgileri sizlere verecedim ve ardindan ideal olan haftalik programimiz ile
programimizi noktalayacagim.
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KULLANILACAK KAYNAKLAR

Tiirkge (Paragraf ve Dil Bilgisi)

Paragraf kisminda seviyemize gore mutlaka 11. sinifta 2 kaynak bitirmeliyiz, bu bizim 12. sinifta ok
rahtlamamizi saglayacak. Dil bilgisi icin de 1 kaynak simdilik bizi gotdrtr, bunun icin de asagida
yazdiim kaynaklardan birini kullanabilirsiniz.

e ENS Paragraf (baslangig igin uygun) * Apotemi Paragraf (orta-ileri seviye igin uygun)
e Hiz ve Renk Paragraf (orta seviye icin uygun) * Hiz ve Renk Dil Bilgisi (baslangig-orta seviye igin uygun)
* Bilgi Sarmal Paragraf (orta-ileri seviye icin uygun) e Bilgi Sarmal Dil Bilgisi (orta seviye igin uygun)

TYT Matematik

TYT matematik adina mutlaka seviyenize uygun kaynak ile baslamaniz gerekmekte, bu sene toplam 2
adet kitap bitirebilirsek bizim icin harika olur. Yazin yapacagimiz ek takviyeler ile de gok guzel bir
duruma geliriz.

o Aktif Matematik (0 seviye) * Bilgi Sarmal Matematik (orta seviye)
e ENS-Mikroorijinal Matematik (baslangic seviyesi) e Orijinal Matematik (orta-zor seviye)

Geometri

» Geometriiginse tavsiyem 1kolay kaynagi tamamen bitirip bir orta kaynagi en azindan yarilamaniz. Kolay
kaynak olarak Senol Hoca citir gerez geometriyi ¢ozebilirsiniz. Orta seviye olarak da Bilgi Sarmal ideal olacaktir.

TYT Fizik-Kimya-Biyoloji
¢ Hepsiicin orta seviye kaynak Bilgi Sarmal veya Palme yayinlari kullanilabilir, alternatif kaynak olarak
e Egzersiz Fizik (orta seviye)
e Orbital Kimya (orta seviye)
* Biyotik Biyoloji (orta seviye)

TYT Sosyal
e TYT sosyal kismina T1. sinifta ok yiiklenmek dogru dedil, bunun yerine TYT matematik, Tiirkce, fen gibi
kisimlardan ok daha hizli net kazanabiliriz. Bu sebeple TYT sosyal ¢alismasi icin yalnizca haftada 2 TYT sosyal
denemesi cozmenizi ve eksik ¢ikan konularinizi notlar ile tekrar etmenizi 6neriyorum. Not kaynag olarak Aktif
Zeka ders notlari tamamen 6z bilgilerden olusuyor ve denemede eksik ciktigi zaman pratik bir sekilde
bakabileceginiz notlar, ayni zamanda notlarin konu anlatimi da bizzat benim tarafimdan yapiliyor bu sebeple
sizlerin tam ihtiyaci olan igerik. notlarimiza da aktifzeka.com adresinden ulasabilirsiniz.
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11. SINIF KULLANILACAK KAYNAKLAR

11. sinifta kullanabilecegimiz kaynaklari ders ders 11. sinif arkadaslarima ozel olarak “Yusuf Mert ile
Yaziim Var” kanalinda paylastim. Oradan seviyenize uygun kaynaklari secebilirsiniz.

IZLENMESi GEREKEN TAKVIYE KANALLAR

izlemeniz gereken tiim kanallari tiim dersler icin teker teker web sitemizde bulunan iicretsiz Google
Sheet tablomuz igine yerlestirdim. Orada her ders icin seviye seviye oynatma listelerini ve rehberlik
kismini eklemis olurum. Ucretsiz igerigimiz ierisinden tiim kanal rehberine erisebilirsiniz.

PROGRAMLAMA

GUN YONETiMi

Simdi artik geldik programlama kismina. Oncelikle programlama konusunu basta giin diizeni olarak
konusmallyiz ¢link basta glinimizi programlamadan bir ders galisma programi olusturursak
ilerleyen zamanda yapti§imiz ders programina uyamayiz bu da bosluga dismemize sebep olur.

11. Sinif oldugunuz igin hepinizi okula gidiyor olarak kabul ediyorum ve hafta igi/sonu olmak tzere 2
farkl sekilde sizlere bir programlama drnegi sunacagim.

OKUL iLE:

 Sabah kalkis zamaninizi eger yapabiliyorsaniz yarim saat 1 saat erkene ¢ekmeniz sizin igin gok iyi
olacaktir. Okula gitmeden yapacaginiz calisma hem sizlere gok giizel bir 6zgiiven getirecektir,
¢Unki rakiplerim hala uyuyor ve ben galisiyorum psikolojisine birintrsiiniz, hem de okuldan
donisinizde evde yapmaniz gereken seyler fazlasi ile azalmis olur.
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« Okul sirasinda ise derslerinize gergekten cok 6nem vermeniz lazim, evet ok sik tavsiye edilen bir sey
fakat gercekten de dogru. EGer okulda dersleri diizgiin dinlemez ve bos gegirirseniz normalde okulda
bitmis olmasi gereken ¢alismalar aksamis olacak ve okulda yapmaniz gereken galismalari evde yapayim
derken evde yapmaniz gereken galigmalari aksatmis olacaksiniz. Bu sebeple tiim zincirin en saglam
halkasi okul olmali eger okul halkasi kirilirsa tim giininiizi zora sokabilirsiniz.

Eve geldiginiz zaman ise genelde tavsiyem 1-1.5 saat civarinda bir dinlenme oluyor, bu zaman igerisinde
hem kafanizi dagitir hem de biraz dinlenirsiniz sonrasinda da tavsiyem 4 blok halinde toplamda 4 saatlik
bir ders calismasl. Birazdan alt kisimda giinliik ¢alisma seridinizi verecegim ve ornek olarak hangi saatlere
denk getireceginizi yazacagim bir programlama yapacagim. Burada okula gitme gelme saatlerinize gore
programda oynamalar yapabilirsiniz.

IOKULﬁNCESiI OKUL CALISMA CALISMA | CALISMA | CALISMA uvxul
06.00 07.15 18.30 19.30 20.45 2200 2315 23.30

 Yaptigimiz saatlik programda her seyi gayet net bir sekilde belirttim yalnizca 1er saatlik her galisma
arasina on beser dakikalik molalar ekledim, mola ve galisma saatlerine de 6zen gdsterelim.

« Hafta sonlariicin de ekledigim zaman gizelgesindeki okul zamanini istediginiz gibi degerlendirebilirsiniz,
benim size tavsiyem uyku vaktinizi biraz daha geg bir saate cekin yani 8-9 gibi uyanabilirsiniz. Okula
gidecediniz saatlerde de 2 saatlik bir calisma yapip geri kalanini dinlenme olarak kullanabilirsiniz.

DERS PROGRAMLAMASI

« Derslerin programlanmasi konusunda kendi dgrencilerime yaptigim ve 6grencilik zamanimda kullandigim
ideal bir T1. sinif ders programini eklemis olacagim. Bu programda yazan caligmalari kendi eksiklerinize
gore uyarlarsaniz cok daha verimli bir sistem olusturmus oluruz.

« Oncelikle her giin mutlaka TYT var, TYTYi gdrmezden gelme gibi bir durum yapamayiz, hafta sonlari da 1
giin TYT 1giin 11. sinif konularina agirlik verecediz. Ornek programi bir sonraki sayfada bulabilirsiniz.
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o Yaptigimiz ¢alismalarin tamaminda paragraf calismasini eksik etmiyoruz. Ayni zamanda TYT matematige de
dlzenli zaman ayiriyoruz. Burada yanlarina yazdigim ¢alisma saatini esnetebilirsiniz ama ortalama bir T1. sinif
grencisinin genel calismasi bu sekilde programlanabilir. Burada 11. sinif konu galismalariniz hizli gidiyorsa
oraya fazla zaman ayirmak yerine enerjinizi daha cok geometri ve dil bilgisine odaklayabilirsiniz ve giin
icerisinde bos zamanlarinizda TYT tekrarlari yapmayi da unutmayin, tekrar icin ekstra ¢dzeceginiz bir soru,
ekstra izleyeceginiz bir video veya ekstra okuyacaginiz bir ders notu size sinavi kazandiracak farklari

yaratacaktir.

Genel bilgilerimi ve tecribelerimi aktardigim bir programlama oldu, bunun tabi ki de ogrenciye ozel olarak yapilan
versiyonlari da olabilir ama her basarili dgrencide bulunan belli kaliplar vardir, ben de olabildigince bu nemli
noktalarin Gizerinde durarak sizlere bir program semasi ¢ikardim, umarim sizler icin de faydal olmustur. Basarilar
ve bol ¢alismalar diliyorum <3
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NEDEN AKTIF ZEKA KULLANMALISIN?

DERS NOTLARI TAMAMEN OGRENCIYE UYGUN
 Ders notlarimizin tamami %100 olarak MEB kitabi 6zetlenerek yazildi, MEB kitabi harig bir kaynaktan destek
alinmadi. Ayni zamanda igerigimizde higbir gereksiz bilgi yok tamamen en dnemli ve en ¢ok soru gelen bilgiler
Uzerine yazildi, tim anahtar kelimeler belirtildi, birgok 6zel bilgi, bol gorsel ve taktik ile de siislendi. Kisacasi bizim
amacimiz ogrenciye en kisa stirede ylksek kalitede bilgiyi vermek.

KONU ANLATIMLARI ESSiZ
¢ Konu Anlatimlarimizin tamami Yusuf Mert Arslan tarafindan yapildi ve tim konular anlatilabilecek en 6z
sekilde anlatildi. Herhangi bir Youtube videosunun 6'da 1i uzunlugunda konu anlatimlarimizda bilgi eksigi
bulunmuyor ve iizerine konulari pekistirmek amach sorular da ¢dzildii. Ornegin OSYMnin her yil sordugu ayni
zamanda tim AYT kimyanin temelini olusturan kimyasal tirler arasi etkilesimler konusu 55 dakikada anlatild,
tiim gerekli bilgiler verildi, rnek OSYM tipi sorular ¢bziildi kisacasi ders igerisinde zaman en verimli sekilde
kullanilarak 6grenciye en yiksek verim aldirild.

KONU ANLATIMLARI NASIL KISA SUREDE YUKSEK VERIM VERIYOR?

e (lnki anlatimlarimiz 6nceden bu siireci yasamis, birgok Youtube dgretmeninden ders dinlemis, sonrasinda
ylzlerce saat 6zel ders vermis Yusuf Mert Arslan tarafindan yapildi. Kendisi konulardaki kagamak yollari, nerenin
gerekli nerenin gereksiz oldugunu ve dgrencilerin nerede takildigini bildigi igin konulari tam 6grencinin istedigi gibi
anlatabiliyor bu sebeple de konu anlatimlari hem hizli hem de verimli oluyor.

PEKI KIMLER AKTIF ZEKADAN FAYDALANABILIR?
 Ders dzerindeki konu ¢alismasini yeni yapacak, hizli bir sekilde temel kazanmak isteyen 6grenciler gondl rahathigi ile
kullanabilir.
e Aynizamanda unuttugu konular olan veya tekrara ihtiyag duyan dgrencilerimiz igin de bu kaynaklar fazlas ile yararl
olacaktr.

HAYDi NE DURUYORSUN, SEN DE ARAMIZA KATIL!
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